
Дорожная карта
 

 

Сегодня я расскажу вам про
«БОЛЬНИЧНЫЙ» 

ПО УХОДУ ЗА РЕБЕНКОМ

шпаргалка 
для родителей

БОЛЬНИЧНЫЙ ЛИСТ ВЫДАЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНО РАБОТАЮЩИМ 
и фактически осуществляющим уход за больным ребенком:

НЕ ВЫДАЕТСЯ БОЛЬНИЧНЫЙ ЛИСТ ПО УХОДУ:

маме, папе бабушке/дедушке, 
др. родственникам

опекуну, 
попечителю

за ребенком старше 15 лет при лечении в стационаре;
за хроническими больными в период улучшения состояния;
в период ежегодного оплачиваемого отпуска и отпуска без 
сохранения заработной платы;
в период отпуска по беременности и родам;
в период отпуска по уходу за ребенком до 3-х лет 
(исключение: если работаете на условиях неполного рабочего 
времени или на дому).

Если вы находитесь в отпуске по уходу за ребенком до 3-х лет, и при этом заболел другой ребенок, то больничный 
может оформить второй родитель или иной родственник. 



Больничный лист

на бумажном носителе 
(необходим паспорт);

в электронном виде (потребуется 
паспорт и СНИЛС). 

БОЛЬНИЧНЫЙ ЛИСТ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ:

БОЛЬНИЧНЫЙ ЛИСТ 
ВЫДАЕТСЯ ПО УХОДУ 
ЗА РЕБЕНКОМ:

на весь период лечения 
(амбулаторно или в 
стационаре)

по каждому случаю 
лечения  (амбулаторно 
или в стационаре)

не более 7 дней по 
каждому случаю 
заболевания

инвалидом

на весь период 
лечения 
(амбулаторно 
или в стационаре)

с ВИЧ-инфекцией

на весь период 
совместного 
пребывания с 
ребенком в 
стационаре

с онкологией или 
поствакцинальными 
осложнениями

на весь период 
лечения (амбулаторно 
или в стационаре)

при проживании в регионах, 
подвергшихся 
радиоактивному загрязнению

на весь период лечения (амбулаторно или в стационаре)

страдающим заболеванием 
вследствие радиационного 
воздействия на родителей



Правила оплаты

ПРАВИЛА ОПЛАТЫ 
БОЛЬНИЧНОГО 
ЛИСТА ПО УХОДУ 
ЗА РЕБЕНКОМ:

при заболевании при карантине в детском саду

за весь период карантинадо 60 календарных дней «больничного» в год
до 90 календарных дней – при лечении заболеваний из 
Перечня, утвержденного приказом  Минздравсоцразвития 
РФ от 20.02.2008 №84н

до 7 календарных дней по каждому 
случаю заболевания , но всего не 
больше 30 дней в год.

до 15 календарных дней по каждому 
случаю заболевания, но  не более 45 
дней в год

инвалидом

за весь период амбулаторного лечения или в стационаре, но не 
более чем за 120 календарных дней в календарном году по 
всем случаям ухода за этим ребенком

с ВИЧ-инфекцией

за весь период совместного пребывания с ребенком в 
медицинской организации

с онкологией или поствакцинальными осложнениями

за весь период амбулаторного лечения или в стационаре



Количество детей

БОЛЬНИЧНЫЙ ЛИСТ ПО УХОДУ ЗА ДЕТЬМИ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИИ:

второго (третьего) ребенка в период болезни первого ребенка 

ранее выданный больничный лист по уходу за первым ребенком 
продлевается до выздоровления всех детей без зачета дней, совпавших с 
днями освобождения от работы по уходу за первым ребенком

выдается один больничный лист 
на бумажном носителе

двух детей одновременно

1 электронный больничный лист 

более двух детей одновременнодвух и более детей одновременно

выдается второй больничный лист 
на бумажном носителе
или 1 электронный листок 
нетрудоспособности


